
ZAJĘCIA KOMPUTEROWE W RAMACH PROJEKTU „AKTYWNA JESIEŃ ŻYCIA”

W ramach projektu „Aktywna jesień życia” realizowanego przez Stowarzyszenie „Niżańskie
Centrum Rozwoju” seniorzy z Niska (8 osób) i z Rudnika nad Sanem (12 osób) brali udział w 
zajęciach komputerowych
.

  

W ciągu 10 spotkań (dla każdej grupy po 30 godzin warsztatów) seniorzy uczyli się obsługiwać
komputer i internet, korzystać z portali społecznościowych, doskonalili i poznawali nowe techniki
kontaktu przez internet, wysyłali wiadomości itp.

  

Realizacja zajęć komputerowych to część zadania Edukacja z zakresu funkcjonowania we
współczesnym świecie „Nowe umiejętności – większe możliwości” w ramach projektu „Aktywna
Jesień życia”. Jest to zadanie współfinansowane ze środków otrzymanych od Ministerstwa
Pracy i Polityki Społecznej w ramach Rządowego Programu na rzecz  Aktywności Społecznej
Osób Starszych na lata 2014 – 2020.

  

Celem zadania było rozwiązanie problemu związanego z ograniczonym dostępem do edukacji
w zakresie funkcjonowania we współczesnym świecie.
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